o VZROKI

Delovni listi za utitelje

1. Ali najdes nacine, na katere lahko zmanjSamo ogljicni odtis? ObkroZi pravilne odgovore.

UGASNEMO LUCI, KO ZAPUSTIMO PROSTOR €IM VEC UPORABLJAMO AVTO
ZAVREMO SAMO TOLIKO VODE, UPORABLJAD!O NAKUPOVALNE VRECKE
KOLIKOR JE POTREBUJEMO ZA VECKRATNO UPORABO
PRALNI IN POMIVALNI STROJ NAPOLNIMO DO KONCA NAMESTO PRHE SI PRIVOSCIMO KOPEL
STARA OBLACILA PODARIMO JEMO VELIKO RDECEGA MESA
VSE ODPADKE ODVRZEMO V ISTI KOS ZAPREMO OKNA, KO JE VKLJUCENO GRETJE
KUPIMO VEC HRANE, KOT JE POTREBUJEMO MED UMIVANJEM Z0OB ZAPREMO PIPO

2. Kaj ves o ogljicnem odtisu svoje prehrane? Oglej si spodnjo prehransko piramido, ki prikazuje hranilne
vrednosti razli¢nih skupin Zivil in njihov ogljicni odtis.
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a) Kaj opazis? Ali te je razvrstitev katerega Zivila ali pijace v piramidi presenetila?
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b) Oglej si nekaj tedenskih nakupov razli¢nih druzin. Ali lahko ocenis, kak3en je njihov ogljicni odtis?

1=VERY LOW

4 = VERY HIGH
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c) Naredi sezam Zivil, ki si jih zauzil/-a v€eraj. V parih razpravljajte o svojih prehrambnih navadah. Ali so imeli
tvoji obroki velik ogljicni odtis? Ali bi lahko posegel/-la po podnebju prijaznejSih Zivilih?
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3. Razdelite razred na sedem majhnih skupin. Vsaka skupina sestavi nacrt obrokov za en dan v tednu tako,
da (a) imajo obroki majhen oglji€ni odtis in (b) da so uravnoteZeni. Vsaka skupina nato razredu predstavi svoj
nacrt obrokov in pojasni, zakaj se je odlocila za tak nacrt. Razpravljajte v razredu.
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