
Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2020

Φύλλα εργασίας για εκπαιδευτικούς
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ

ΑΝΆΛΗΨΗ ΔΡΆΣΗΣ

1. Μπορούμε να αναλάβουμε πολλές δράσεις σε τοπικό επίπεδο για την καταπολέμηση της κλιματικής 
αλλαγής. Οι τοπικές κυβερνήσεις συμβάλλουν καθοριστικά στη δημιουργία περισσότερο φιλικών προς το 
κλίμα πόλεων. Πρόκειται για μια πολύ σημαντική προσπάθεια, αφού οι αστικές περιοχές ευθύνονται σε 
ποσοστό 60-80% για την παγκόσμια χρήση ενέργειας και περίπου στο ίδιο ποσοστό για τις εκπομπές CO2!

Μπορείτε να σκεφτείτε λύσεις για την κλιματική αλλαγή στις πόλεις; Παρακάτω θα βρείτε μερικά παραδείγματα:

•	 Ημέρες χωρίς αυτοκίνητο

•	 Ανάπτυξη πράσινων περιοχών

•	 Ενίσχυση της ανθεκτικότητας κτιρίων στην αλλαγή του κλίματος

2. Το 2016 τέθηκε σε εφαρμογή το Παγκόσμιο Σύμφωνο των Δημάρχων για το Κλίμα και την Ενέργεια με 
σκοπό την επιτάχυνση της κλιματικής δράσης σε τοπικό επίπεδο σε όλο τον κόσμο. Σήμερα το Σύμφωνο 
μετρά πάνω από 9.000 υπογράφοντες!

α. Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα τους και δείτε αν η περιοχή στην οποία ζείτε συμμετέχει στο Σύμφωνο. Έχετε 
παρατηρήσει να λαμβάνονται ειδικά μέτρα στην πόλη σας με σκοπό την καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής;

β. Ως τάξη προσκαλέστε στο σχολείο σας ένα πολιτικό πρόσωπο της περιοχής σας. Εξηγήστε γιατί ενδιαφέρεστε 
για την κλιματική δράση και ζητήστε του/της να αναφέρει μερικές από τις σημαντικότερες πολιτικές, καθώς 
και τους λόγους για τη συμμετοχή (ή μη) στο Σύμφωνο. Μη διστάσετε να κάνετε πολλές ερωτήσεις!
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3. Οι πόλεις και οι κυβερνήσεις μπορούν να δράσουν ως ένα βαθμό —εξαρτάται και από ΕΣΑΣ να συμβάλετε, 
ως άτομο, στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής!

Σημειώστε με √ τις παρακάτω φιλικές προς το κλίμα συνήθειες και με Χ τις μη φιλικές προς το κλίμα συνήθειες

•	 Πετάτε τρόφιμα στα σκουπίδια αμέσως μετά την αναγραφόμενη ημερομηνία λήξης.

•	 Αφήνετε τα φώτα αναμμένα όταν φεύγετε από το δωμάτιο ή το σπίτι σας, για να είστε σίγουροι ότι θα βρείτε 
τον δρόμο της επιστροφής όταν νυχτώσει αργότερα.

•	 Ανοίγετε το παράθυρο όταν η θέρμανση είναι αναμμένη κατά τη διάρκεια του χειμώνα —είναι σημαντικό να 
κυκλοφορεί λίγος φρέσκος αέρας.

•	 Αγοράζετε εξωτικά φρούτα και λαχανικά εκτός εποχής στο σουπερμάρκετ —τα μύρτιλλα από μακρινές χώρες 
έχουν πολύ καλύτερη γεύση από τα ντόπια!

•	 Όταν θέλετε να αγοράσετε νέες οικιακές συσκευές, λέτε στους γονείς σας να λάβουν υπόψη περισσότερο 
από οτιδήποτε άλλο την εμφάνιση και τη σχέση ποιότητας/τιμής.

•	 Μπορείτε να βάλετε όλα τα απορρίμματα σας σε σακούλες σκουπιδιών ίδιου χρώματος, αρκεί να τα 
διαχωρίσετε εκ των προτέρων για την ανακύκλωσή τους.

•	 Πετάτε στα σκουπίδια τις κινητές σας συσκευές όταν αγοράζετε νέα συσκευή —περιέχουν χρυσό και 
υδράργυρο που είναι φυσικά στοιχεία και αποσυντίθενται εύκολα. 

•	 Μην κομποστοποιείτε —η κομποστοποίηση φαγητού παράγει μεθάνιο, το οποίο είναι βλαβερό για το έδαφος.   

Μάλιστα... σωστά μαντέψατε, ΟΛΕΣ οι επιλογές είναι λάθος! Σε μικρές ομάδες, διορθώστε και γράψτε εκ νέου τις 
παραπάνω προτάσεις, προκειμένου να βοηθήσουν τα άτομα που προσπαθούν να υιοθετήσουν φιλικές προς το 
κλίμα συνήθειες.
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