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SOLUCIONES

ADOPTAR MEDIDAS

1. Hay muchas medidas que podemos adoptar a nivel local para luchar contra el cambio climático. Los 
gobiernos locales desempeñan un papel fundamental en lograr que las ciudades sean más respetuosas 
con el clima, ya que las zonas urbanas representan entre el 60 y el 80% del uso mundial de la energía y 
aproximadamente la misma proporción de las emisiones de CO2.

¿Se te ocurre alguna solución para el cambio climático basada en las ciudades? Aquí tienes unas cuantas para 
empezar:

•	 días sin coches

•	 desarrollar zonas verdes

•	 edificios a prueba de cambio climático

2. En 2016 se lanzó el Pacto Mundial de los Alcaldes por el Clima y la Energía para acelerar la adopción 
de medidas a nivel local en favor del clima en todo el mundo. En la actualidad cuenta con más de 9 000 
firmantes.

a. Ve a su página web y averigua si el lugar en el que vives es uno de los firmantes. ¿Has notado que se haya 
tomado alguna medida especial para luchar contra el cambio climático en tu ciudad?

b. Con toda la clase, escribe una invitación dirigida a un político local para que venga a visitar vuestra escuela. 
Dile a los políticos por qué te interesa la acción por el clima y pídeles que te expliquen brevemente algunas 
de sus políticas principales y las razones para unirse al Pacto (o no). ¡No te cortes y pregunta todo lo que 
quieras!
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3. Las ciudades y los gobiernos solo pueden hacer una parte – ¡también TÚ puedes luchar contra el cambio 
climático como ciudadano!

Pon una rayita al lado de las costumbres que respetan el clima y una cruz al lado de las que no lo respetan. 

•	 Tirar la comida a la basura tan pronto como llega a la fecha de consumo preferente.

•	 Dejar las luces encendidas al salir de tu habitación o de tu casa – quieres ver por dónde vas al volver si 
mientras tanto se hace de noche.

•	 Abrir la ventana cuando está puesta la calefacción durante el invierno – es importante que entre un poco de 
aire fresco.

•	 Comprar frutas y hortalizas exóticas y fuera de temporada en el supermercado – los arándanos de países 
lejanos ¡son más ricos que los de aquí!

•	 Decir a tus padres que se fijen en la apariencia y en las ofertas por encima de todo cuando vayáis a comprar 
nuevos electrodomésticos.

•	 Poner todos tus residuos en bolsas de basura del mismo color, siempre que los hayas separado de antemano 
para el reciclaje.

•	 Tirar a la basura tus dispositivos móviles cuando te regalen uno nuevo – el oro y el mercurio que llevan 
dentro son elementos naturales y se pueden descomponer fácilmente. 

•	 No hacer compost. Los alimentos en descomposición producen metano, que es malo para el suelo.   

¡Vaya!... ¡Es verdad, TODAS estas cosas están mal! En grupos pequeños, corrige y reformula las frases anteriores 
para que sean útiles para quienes están aprendiendo costumbres respetuosas con el clima. 
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