= SOLUCOES

Fichas de trabalho para 0 professores

1. Ha muitas medidas que podemos tomar a nivel local para combater as alteracdes climaticas. Os governos
locais desempenham um papel muito importante no contexto de tornar as cidades mais respeitadoras do
clima — uma tarefa muito importante, pois as zonas urbanas sdo responsaveis por 60% a 80% da utilizacdo
mundial de energia e por sensivelmente a mesma percentagem de emissdes de CO,!

Consegues pensar em solucdes para as alteracdes climaticas direcionadas para as cidades? Sequem-se algumas
para te ajudar a comecar:

© Dias sem carros
o Criacdo de zonas verdes

o Edificios resistentes as alteracdes climaticas

2. Em 20186, foi lancado o Pacto Global de Autarcas para o Clima e a Energia para acelerar a acdo climatica a
nivel local em todo o mundo. Tem atualmente mais de nove mil signatarios!

a. Vai ao seu sitio Web e descobre se o local onde vives é signatario. Reparaste em algumas medidas especiais
que tenham sido tomadas para combater as alteracdes climaticas na tua cidade?

b. Em turma, elaborem um convite a um politico local para vir visitar a vossa escola. Digam-lhe por que
motivo estdo interessados na acdo climatica e pecam-lhe que descreva algumas das suas principais
politicas e razdes da adesdo (ou ndo) ao pacto. Ndo tenham medo de fazer muitas perguntas!
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————————————————————— TOMAR MEDIDAS

3. Os municipios e os governos so podem agir até certo ponto — também te cabe a Tl lutar contra as
alteracdes climaticas enquanto individuo!

Coloca um visto nos habitos que se sequem que sejam mais respeitadores do ambiente e uma cruz nos menos
respeitadores.

© Deitar fora os alimentos logo que atinjam a data de consumo recomendada.

o Deixar as luzes acesas quando sais do quarto ou de casa — queres conseguir ver o caminho de volta se ficar
escuro mais tarde.

o Abrir a janela quando tens o aquecimento ligado no inverno — € importante que entre um pouco de ar fresco.

o Comprar frutos e lequmes exéticos e fora de época no supermercado — os mirtilos de paises distantes
sabem muito melhor do que os locais!

o Dizer aos teus pais para terem em conta, acima de tudo, a aparéncia e a relacdo qualidade-preco quando
compram novos eletrodomeésticos.

o Colocar todos os residuos em sacos do lixo da mesma cor, desde que separes previamente o0s residuos para
a reciclagem.

o Deitar os dispositivos méveis no contentor do lixo quando recebes um novo — o ouro e o0 mercurio que
contém sdo elementos naturais e decompdem-se com facilidade.

o Nao fazer compostagem — a decomposicdo dos alimentos produz metano, o que € prejudicial para o solo.

Ups... E verdade, estdo TODOS errados! Em pequenos grupos, corrijam e reescrevam as frases acima de forma a
torna-las Uteis para quem esta a tentar adotar habitos respeitadores do clima.
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